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　はじめまして。平成22年10月より、ツカザキ病院の3階病棟で勤務させて

いただいている尾田千鶴です。

　当院にお世話になって6カ月になろうとしています。

　覚える事が多いため、なかなか覚えられなかったり、命を預かる現場とい

う慣れない環境に、日々努力と緊張の繰り返しです。

　そんな中でも、初めの頃に比べると、できる事が少しずつではありますが

増えてきています。

　しかし、失敗も多くなり、看護師としての責任の重さに時々押しつぶされ

そうになりながらも、毎日必死で頑張っています。

　こんな私を支えて下さるプリセプターさんや、声かけて下さったり時には

厳しく時には優しく見守って下さっている病棟のスタッフさん方、そして同

じ悩みを共有し、お互い支えあうことのできる同期の人達に感謝の気持ちで

いっぱいです。

　これからも、患者様の為、安全・安楽な看護が提供できるよう、一生懸命

頑張りますのでどうぞよろしくお願いいたします。

　居宅介護支援事業所の辻井です。

　平成22年の2月よりケアマネージャーとして働かせて頂いてお

ります。

　日々の業務は、高齢者の方々が在宅で安心して生活していける

よう、プランを立て、ご利用者様に合ったサービスを提供する仕

事をしております。

　生きてこられた人生や培われた価値観、背景などご利用者様に

よって様々ですので、難しく感じる事もありますが、ご利用者様

に出来る限り喜んで頂きたいという思いで、コミュニケーション

を大切にし、業務に励んでおります。

　どうぞ、宜しくお願いします。

ツカザキ病院　3階病棟 尾　田　千　鶴

居宅介護支援事業所 辻　井　優　子

職 員 紹 介職 員 紹 介
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　平成23年2月より心臓血管外科に勤務している金光仁志です。

平成14年に岡山大学を卒業し、神戸市立中央市民病院で外科研

修を受け、心臓病センター榊原病院、岡山大学病院で心臓血管外

科の研修をしてきました。ツカザキ病院の心臓血管外科は一人か

ら二人に人数が増えるので、今まで以上に多くの患者様のお役に

立てるように頑張っていきたいと思っています。まだまだ至らな

い所はありますが、宜しくお願い致します。

　はじめまして。ツカザキ記念病院リハビリテーション科で勤務させ

ていただいております、横山と申します。

　入職してから、一から作り上げていく仕事も多かったため、なかな

か慣れない日々が続いていました。ただ、周りの方がサポートしてく

ださったり、優しく声をかけてくださったり、アドバイスをいただい

たおかげで、形が少しずつできあがってきて、私自身も少しずつペー

スがつかめるようになってきました。

　そういう風に形になってきたのは、多くの職員の方々からのサポー

トやご配慮があってのことであり、恵まれた環境で仕事ができること

をうれしく感じています。また、これまで仕事で取り組んできたこと

を、一から見直したり考えたり出来る機会をいただいて、大変貴重な

経験をさせていただいたと思っています。

　これからも、目の前の患者様に寄り添い、少しでも安心して取り組

んでいただけるように努めながら、日々の業務を丁寧に行い、一歩ず

つでも前進していけたらと思っています。今後ともどうぞよろしくお

願いいたします。

ツカザキ病院

金　光　仁　志

ツカザキ記念病院　リハビリテーション科 横　山　亜　樹
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